Il tuo sistema imminitario 2021
Suscettibilita a1 virus-allergie

Come rafforzare il tuo sistema immunitario!

Come puoi eliminare tutte le tue inflammazioni interne e croniche in
18 mesi e creare cosi una migliore qualita di vita, un migliore
benessere e la migliore precauzione contro tutte le malattie della

civilta!



Il sistema immunitario

» La parola sistema immunitario deriva dal latino "immunis” e significa intatto e libero.

« |l sistema immunitario e il sistema di difesa del corpo. Il Sistema che previene | danni ai tessuti
causati dagli agenti patogeni.

« |l sistema immunitario ha una grande importanza per l'integrita fisica

« Respinge batteri, virus, funghi e anche parassiti.



Fatti sui problem del Sistema immunitario

| problemi autoimmuni aumentano tra il 3 e il 5% ogni anno.

Le manifestazioni tipiche dei problemi del sistema immunitario sono allergie, psoriasi, artrite
reumatoide e malattie autoimmuni della tiroide.

Le allergie sono raddoppiate ogni decennio negli ultimi 30 anni. Una delle ragioni & la cosiddetta
"ipotesi igienica modificata".

In ogni caso, l'inflammazione cronica & coinvolta



Qui puoi aspettare istruzioni concrete su come puoi rinforzare il tuo sistema
immunitario e come puoi mantenere la salute fino alla vecchiaia!

In modo facile e fattibile



Non sono un medico...
Non prometto guarigione!

Tutte le affermazioni fatte in questo webinar si
basano su fatti:
Raccomandazioni di vari ministeri della sanita
nazionali
Prof. Dr. Paul Clayton
Prof. Dott.ssa Angela Maria Rizzo



Il male fondamentale della nostra salute:
Il nostro stile di vita!
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Alimentazione d un tempo :
Prodotto da madre natura

Ricco di vitamine, minerali, fito e micronutrienti, beta
glucani, fibre, grass buoni e con un equilibrio ottimale tra
omega 6 e omega 3



Difesa immunitaria nel passato:
Cibo anti-infiammatorio!

Noi umani abbiamo sempre consumato quantita
significative di beta 1,3 - 1,6 glucani in alimenti fermentati
come il pane e le bevande alcoliche e abbiamo avuto
concentrazioni inferiori di questi composti come
contaminanti sugli alimenti. Macchie marroni sulle verdure



Oggi mangiamo:
Una dieta pro-infiammatoria!

Molti nutrienti per rafforzare il sistema immunitario sono
stati eliminati



Oggi mangiamo:
Cibo industrializzato

Minore densita nutrizionale, elevato contenuto di
Zuccheri, molte calorie vuote, basso contenuto di fibre,
meno grassi buonie e un desquilibrio tra Omega-6 e
Omega-3



La storia della Balance Omega-6 a Omega3
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DNA Consigliato della scienza Il punto di svolta Aumenta ogni decennio



siamo carenti di nutrienti
basilari e abbiamo uno
squilibrio tra N

ridotte

Omega-G e Omega-3 La salute dei capelli peggi

Funzione cardiaca ridott

La pelle perde

elasticita
Ridotta funzione

degli organi

Dolori muscolari e articolari



LA NOSTRA DIETA E’ RICCA DI OMEGA 6




Pensi anche tu?

Mangio sano!
Mi alleno regolarmente!
lo non fumo!
lo non bevo!
Presto al letto e presto
alzato, fa | uomo sano,
ricco e fortunato!

Questo non mi riguarda!



Il 95% e a rischio!



19 persone su 20
Soffrono
di inflammazione cronica



Sei anche tu
uno
fra questi 19?



Scoprirai come nei prossimi minuti



La chiave e la cellula:
Se la cellula e inflammata- la persona si ammalal




Zelle

Ognuno dei 100 trilioni di cellule e sotto ...t

Zellkern

costante stress quando e inflammato! Cytoplasma

Membrana cellulare

La membrana cellulare e
costituita tra I'altro da acidi

grassi, con omega-6 e omega-
3 essendo essenziale per la
vita




EPA e DHA sono i piu importanti
acidi grassi Omega 3
DHA EPA

A

BERAIN EYE TOTAL JOINT HEART
Health Health Health Health Health




Gli studi dimostrano:
Ci mancano gli acidi grassi Omega-3 EPA e DHA!  °[° e
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"I risultati attuali mostrano che livelli elevati di EPA e DHA 1\./ \ 4 Q ._. ,
sono associati individualmente e collettivamente ad una Toa  Heih  tenh  owm ey
vita piu lunga, indipendentemente da qualsiasi altra

influenza o fattore di rischio.

Cio significa che bassi livelli di EPA e DHA sono
indipendentemente associati a un rischio di morte precoce.

»Kleber ME, Delgado GE, Lorkowski S, Marz W, von Schaky C.
Omega-3 fatty acids and morality in patients referred for coronary aniography- The Ludwigshafen Risk and Cardiovascular Health Study
Arteriosclerosis 2016, 252:175-81; DOI: 10.1016/j.atherosclerosis.2016.06.049



Troppo Omega-6 e poco
Omega 3 significa:
Cellula infiammata




La membrana cellulare e indurita, € impermeabile

| nutrienti non arrivano.

Le scorie del metabolismo cellulare rimangono nella cellul
E non possono essere rimossi y

L'uomo si avvelena dall'interno!
E questo porta all'infiammazione cronica!




L.a chiave ¢ la cellula

La causa numero uno delle malattie nella societa moderna:

"I ricercatori hanno scoperto
da tempo che la base di tutte
le malattie degenerative -
comprese le disfunzioni
cerebrali - e I'inflammazione
subliminale”.

Dr David Perlmutter
Author of Brain Maker
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DAVID PERLMUTTER, MD

Dr. David Permutter (2013)




La causa numero uno delle malattie nella societa moderna:

PLUTO AND BEYOND = THE SKEP NMENTALIST REPLIES

"L'inflammazione e una causa:
subliminale di quasi tutte le malattie. R%JIEE-'[&?ﬁ

reumatoide, artrite, morbo di Crohn,

diabete, depressione e i principali AFIRE W|TH|N

Inflammation’s Lin ﬁﬁH art Attacks

killer come le malattie cardiache e
I'ictus".

Scientific American (2009)




Le conseguenze sulle nostre cellule

Funzioni cerebrali

/Salute dei capelli

_—

FUNZIONE RIDOTTA

membrana rigida, chiusa Funzione cardiaca

Elasticita della pelle

| nutrienti
entrano a fatica #

Organi interni

' Muscoli e articolazioni

Per avere membrane cellulari

sane, I'equilibrio tra Omega-6 e
Omega-3 deve essere di 3:1



La buona notizia!



| ricercatori norvegesi di Zinzino hanno ora soperto come
ripristinare |'equilibrio degli Omega 6:3 nel corpo!



La soluzione e questo prodotto:
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Principali benefici

Fa bene alle normali funzioni cerebrali

Fa bene al cuore

Fa bene al tuo sistema immunitario
Aumenta i livelli di EPA e DHA
nell'organismo con efficacia e sicurezza
Contribuisce a regolare il rapporto Omega-
6/0mega-3 su livelli normali

Aumenta i polifenoli nell'organismo per
proteggere i lipidi nel sangue dallo stress
ossidativo®

Favorisce la normale funzione oculare , e
ottimizza i livelli dei trigliceridi nel sangue ,
contribuisce a normalizzare i valori della
pressione arteriosa , e i livelli di calcio nel
sangue , favorisce una normale funzionalita
ossea , muscolare, e dentale , oltre che un
normale processo di divisione cellulare.



Con la nostra formula unica
basata sulil test

Polyphenole . |
(Oliven) ° e————  Dosierung nach Gewicht

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(aus wildlebendem Fisch)

° Keine Oxidation

Vitamin D3 ——— — Original
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Vitamin E
(Tocopherole/Tocotrienole)

Orange Lemon Mint Lemon

® Grapefruit Lemon Lime Vanilla



Scopri, se hai un
infilammazione

o
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1 o Faiil test 2. Prendi Zinzino Balance Oil 3. Ricevi il risultato del test su 4.

www.zinzinotest.com Ripeti il test dopo 4 mesi

J’* By Garanzia di rimborso:

N aee Se il rapporto tra gli acidi grassi omega-6 e gli acidi grassi omega-3 édi 3:10
e meglio al primo test, otterrete i vostri soldi indietro. Questa offerta & valida solo
e per un abbonamento mensile con analisi del sangue.

 GUARANTEE




| test vengono elaborati = VITAS
da un laboratorio ~
partner indipendente,
VITAS Analytical
Services

Partner ufficiali di:

- Universita di Stanford, Stati Uniti

- Universita di Harvard, Stati Uniti

- Universita di Cambridge, Regno Unito
* Kings College London, Regno Unito

- Societa Max Planck, Berlino, Germania
- Universita di Oxford, Regno Unito

- Massachusetts General Hospital, Stati Uniti
* Universita di Oslo, Norvegia

- Universita Tufts, Stati Uniti

- Universita di Lund, Svezia

+ ZOE, Regno Unito e Stati Uniti



Dott. med. dent.
Arno Palaoro




Fcco i nostri risultatiin dettaglio

5% 75%

Solo il 5% ha un rapporto di 3:1 in Europa I 20% assume gia un integratore di Omega-3 e Il 75% non assume alcun integratore di Omega-3
ha un rapporto medio di 7:1 e ha un rapporto medio di 15:1




Il Suo indice di Omega-3
I Suoi risultati nel tempo

Test 1 Tect 2
Test 1 - 25.07.2020 Test 2 -14.01.2021 EA '|||IEI-DF-E -DbI-E'L'I:I'H'IJ - E% - E'“_.-'i:
1l Suo ID test AB8FLR5R52 1l Suo 1D test CAPTESRS2 - ﬂj
Sesso Maschio Sesso Maschio
Eta 64 Eta B4
Balancedil No Balancedil ]
Altri Omega-3 Si Altri Omega-3 Mo La Sua fu,rza menta I'E
BalanceGil AquaX No BalanceDil AquaX Mo
BalanceCil Vegan No BalanceQil Vegan No Test 1 Test 2
Essent Mo Essent Mo
Valore obiethivo = 1-1 = 1:1
Il Suo equilibrio Omega-6:3 Fluidita della membrana cellulare
Test 1 Tect 2 Test 1 Tect 2
Valore cbhiettivo = 3-1 = 3:1 Valore obiethivo = 4-1 = 4:1
Il Suo valore di protezione Il Suo indice di acido arachidonico (AA)
Test 1 Tect 2 Test 1 Tect 2
Valore obiethivo = S0% = 0% Valore chiettivo 6.5% - 9.59% £.5% - 9.5%



Controlla i tuoi risultagi, .
completamente anonimi sul
tuo Smartphone

P DTS s s,

* Il Suo equilibrio Omega-6/0Omega-3

- Il Suo valore di protezione

* Il Suo indice di Omega-3

- |l Suo indice di resistenza mentale

- |l Suo indice di fluidita della
membrana cellulare

- La Sua efficienza nella formazione
dell'acido arachidonico

Il mio risultato personale
Prima 10.4:1

Dopo
F N




Il risultato dopo 4 mesi?

1 95% dei clienti che
assumono prodotti Zinzino
Balance hanno un rapporto
quasi ottimale dopo 120
giorni

Mein personliches Ergebnis
Marz 2020
September 2020 2,9:1
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Benefici per la salute

Fa bene alle funzioni celebra

Fa bene alle funzioni del corpo

Fa bene al tuo sistema
immunitario

* Der positive Gesundheitseffekt wird
durch die tagliche Einnahme von 250 mg DHA erzielt.

** Der positive Gesundheitseffekt wird
durch die tagliche Einnahme von 250 mg
EPA und DHA erzielt.




Benefici per la salute

Queste 18 indicazioni sulla salute sono state riconosciute dall’ Autorita europea per la
sicurezza alimentare

Proteggere le cellule del corpo

‘ . .
normale funzione cerebrale Struttura ossea normale dallo stress ossidativo

Assorbimento e utilizzo normale di

: , Protezione dei lipidi del sangue*
funzione cardiaca normale

@ e

calcio e fosforo

Ivello normale di calcio nel

Pressione sanguigna o
funzione immunitaria normale* * g .
normale sangue

Normale sviluppe cerebrale
Divisione cellulare normale*

Q0») Visione normale*
fetale del neonato*

Sviluppo normale dell " aciuita

trigliceridi del sangue
visiva

normali*

Denti sani

Abassa il livello di colesterolo Normale sviluppo della vista nel feto

@0 0
©@66006
© O @

Funzione muscolare

* Commission regulation (EU 1924/2006 and 432/2012) EFSA = European Food Safety Authority (Autorita europea per la sicurezza alimentare)



Benefici per la salute
In qualsiasi fase della vita

AT TM

6 mesi 50 anni 100 anni

Cervello*/sistema immunitario/crescita Cervello*/sistema immunitario/ Cervello*/sistema immunitario/cuore** Cervello*/sistema
riproduzione/pelle/capelli/unghie immunitario/cuore**/articolazioni/in
vecchiamento metabolico sano/ossa

** | benefici si manifestano con un'assunzione giornaliera di 250 mg di EPA e DHA.
** | benefici si manifestano con un'assunzione giornaliera di 250 mg di DHA.



,Possiamo evitare il 90% di tutte le
malattie della civilta “

Dr Paul Clayton

Leading Scientist in the Field of Nutrition
Clinical Pharmacologist and Pharmaco-Nutritionist




Dott. med. dent.
Arno Palaoro




Possiamo riportarti in equilibrio!

Dopo 120 giorni che il cliente

assume Balance QOil, ben il 95%

delle persone presenta un Funzioni cerebrali nella norma
rapporto equilibrato al secondo capelilin buona salute

rest. !
e — e h
7?( Funzione cardiaca
. Elasticita della pelle

Organi interni attivi

H u

Muscoli e articolazioni efficienti




Gewichtskontrolle




Elevata probabilita di Probabilmente
sottoapprovvigionamen sottodimensionato
to

Vitamin D Vitamin A

Vitamin E Vitamin B3 (Niacin)
Vitamin K Magnesium
Vitamin B1, B2, Vitamin C

B3, B4, B5, B6

Diverse Kupfer Kalium

Aminosauren und | Mehyliertes B9/B12 Zink
sekundare Eisen
Pflanzenstoffe

Omega 3
Prabiotische Fasern
Poyphenole

Probabilmente
sufficiente o
eccessivamente
fornito



Allora dobbiamo aggiungere
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BETA.g
Uy
I 60 Capsjy gaN FOOD supp,

Protect+
Miscela unica di
peta glucani

FA I

XTEND+

INTEGRATORE ALIMENTARE MULTI-
IMMUNE INTERAMENTE
NATURALE

b — -
r}i

ZINZINO 8%
TG Ja
EETary Fuimm BLEWD |.-'f1l' -
—-—"'_'-F.

Mix di fibre ZinoBiotic

betaglucani da avena, crusca
d'avena, orzo, crusca d'orzo o

miscele
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Le forze speciali americane .
(R L e
ricevono Beta Glucane 1,3-1,6
ogni giorno




Cosarende '/ JIN/,IN() cosispeciale?



35
30
25
20
15
10

Wirksamkeit

La stabilita ossidativa

Kombination aus Fischol und extra vergin Olivendl mit
) . Polyphenolen
Lebertran und Vitamin E Mischung

Konzentriertes Omega-3 und Vitami E Mischung
Krillol mit Astasanhin

M Krillol mit Astasanhin

B Konzentriertes Omega-3 und Vitami E Mischung
W Lebertran und Vitamin E Mischung

= Kombination aus Fischol und extra vergin Olivendl mit Polyphenolen
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combinazione *«%\ 6rgoglloso
OMEGA-3 + POLIFENOLE = RISULTATI = _‘ g l& m b Yo d

- ?rleiild
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INFORMED-, -

. , Lemp ~_(SPORT

POLIFENOLI DI OLIVE \\ Trusted by sport
\ " \ : .




Cosa rende Zinzino diverso:
L'importanza dei polifenoli:

Protezione in

cellula! Parola Regolarizza il
chiave livello

Protezione del del colesterolo
cervello

Forte effetto Pronunciato
contro microbi effetto

come batteri, antinflammato
virus e funghi rio = Anti Aging




Formula esclusiva basata
su TEST. Brevetto
Mondiale approvato
nel 2018 EP30547778B1

Polifenali Dosaggio calcolato in
(olive) i i base al peso

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(da pesce selvatico)

. Protegge dall'ossidazione

?

Originale

Vitamina D3 J

#]

Vitamina E b i: ;

(tocoferoli/tocotrienoli) * ZINZINO
. 3ALANCEO[L+ o

0

Arancia Limone Menta Limone
® Pompelmo Limone Lime Vaniglia




OMEGA 3 ANCHE PER |
VEGAN!I

Polifenali ‘_ Dosaggio calcolato in
(olive) ‘

base al peso

Omega-3, EPA, DHA, DPA
(da pesce selvatico)

. Protegge dall'ossidazione

o , AguaX solubile i
Vitamina D3 da fonti vegane ——— - quat SOIUbIE I acqus

Vitamina E

— &
(tocoferoli/tocotrienoli) @L@@
~ BALANCEOIL+

VEGAN

/N .
e

Limone



Certificato GMP

% Friend of the Sea

Informed Choice

Km% Certificato DNV-GL

Realizzato con la
massima qualita e cura

Ingredienti di origine naturale

—

// .;MJ\\

% v |
\ /. Vegan Society
“-Yegan

Certificato Halal

—

(&) &

Senza OGM

& @@ ®

Senza zucchero

Senza soia

Senza glutine

KETO-adatto



Benefici per la salute

Queste 18 indicazioni sulla salute sono state riconosciute dall’ Autorita europea per la
sicurezza alimentare

Proteggere le cellule del corpo

‘ . .
normale funzione cerebrale Struttura ossea normale dallo stress ossidativo

Assorbimento e utilizzo normale di

: , Protezione dei lipidi del sangue*
funzione cardiaca normale

@ e

calcio e fosforo

Ivello normale di calcio nel

Pressione sanguigna o
funzione immunitaria normale* * g .
normale sangue

Normale sviluppe cerebrale
Divisione cellulare normale*

Q0») Visione normale*
fetale del neonato*

Sviluppo normale dell " aciuita

trigliceridi del sangue
visiva

normali*

Denti sani

Abassa il livello di colesterolo Normale sviluppo della vista nel feto

@0 0
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© O @

Funzione muscolare

* Commission regulation (EU 1924/2006 and 432/2012) EFSA = European Food Safety Authority (Autorita europea per la sicurezza alimentare)
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Il prezzo:

Euro 31,- mensile



Le conseguenze sulle nostre cellule

FUNZIONE RIDOTTA

membrana rigida, chiusa

| nutrienti
entrano a fatica

Funzioni cerebrali

/Salute dei capelli FUNZIONE NORMALE
/

membrana morbida, flessibile

Funzione cardiaca
—_— o g
Elasticita della pelle

-— .
facilmente

i®
i®

/ Organi interni

@b @
- L 4

Muscoli e articolazi

~

Per avere membrane cellulari
sane, I'equilibrio tra Omega-6 e
Omega-3 deve essere di 3:1



"Quando le importanti sostanze nutritive
antinfiammatorie vengono aggiunte di
nuovo al nostro cibo, i nostri tassi di
malattia diminuiscono fino al 90%.
Diventiamo quasi immuni alle malattie
degenerative.

La probabilita di raggiungere la vecchiaia
con dignita e salute aumenta
notevolmente".

Dr Paul Clayton

Leading Scientist in the Field of Nutrition
Clinical Pharmacologist and Pharmaco-Nutritionist
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Fai il test!




| CHIAMA CHI TI HA INVITATO




